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  2026-11-12 阅读 4417 作者：蔡翠绿 

近年来，随着互联网的普及，网上购物已经成为人们生活中不可或缺的一部分。在众多的药品购买渠
道中，艾司唑仑作为一种常见的镇静催眠药，也逐渐成为了网上购买的热门选择。那么，艾司唑仑网
上购买需要注意什么呢？ 首先，购买艾司唑仑时，一定要选择正规、有资质的网上药店。这是因为艾
司唑仑属于处方药，只有具备相应资质的药店才能销售。在选择网上药店时，可以通过查看其营业执
照、药品经营许可证等证件，确保其合法性。 其次，购买艾司唑仑时，一定要提供有效的处方。艾司
唑仑作为处方药，患者必须出示医生开具的处方才能购买。这是为了确保患者用药安全，避免滥用。 
此外，购买艾司唑仑时，要关注药品的包装和有效期。正品艾司唑仑的包装完好，标识清晰，有效期
明确。在购买过程中，要仔细检查药品包装，确保其完好无损。同时，要关注药品的有效期，避免使
用过期药品。 在使用艾司唑仑的过程中，患者还需注意以下几点： 1.
严格按照医生指导用药，不可擅自增减剂量或停药。 2.
注意观察用药后的反应，如出现不适，应及时就医。 3.
艾司唑仑具有成瘾性，长期使用可能导致依赖。因此，患者在使用过程中要遵循医嘱，避免滥用。 4.
艾司唑仑不宜与其他中枢神经系统抑制剂合用，以免产生不良反应。 总之，艾司唑仑网上购买时，患
者要选择正规渠道，提供有效处方，关注药品包装和有效期，并严格按照医嘱用药。只有这样，才能
确保用药安全，达到治疗目的。
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